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        		【056】楽しむための自転車学2022年夏【Zoom講座】
コロナ禍の新日常、 楽しく便利に自転車を活用しよう
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			講座番号	056
	開催日	
		2022/05/22 ～ 2022/07/03
	曜日	日
	時間	13:00 ～ 14:30
	回数	全4回
	定員	40名
	最少催行人数	8名
	受講料	13,200円
	教材費（全員対象）	



		講座詳細

				好むと好まざるとに関わらずやってきてしまったコロナ禍の新日常、
3密無縁の自転車はそこにすんなり合致します。そればかりか自転
車って実は「楽しい」のです。使い道は通勤通学? ちょっと足を伸ばし
てツーリング? それとも輪行で地方や海外へ? 安全に楽しく、交通法
規に則って自転車に乗る方法を伝授いたします。ダイエットにも効き
ますし健康的。アンチエイジングの決定版です。


	講師

			
			
    	疋田智（ヒキタサトシ） NPO自転車活用推進研究会理事・博士（環境情報学）


			【プロフィール】

			１９６６年宮崎県生まれ、東京大学文学部卒。毎日往復２４km の通勤に自転車を使う「自転車ツーキニスト」。環境、都市再生のために自転車の有効活用をと、書籍、雑誌、ネットなどで言論活動を続けている。２００６年に「疋田智の週刊自転車ツーキニスト」でメルマガオブザイヤー総合大賞を受賞。NPO 法人「自転車活用推進研究会」理事、TBS テレビ情報一部プロデューサー。著書「それでも自転車に乗り続ける７つの理由」（朝日新聞社）、最新刊「自転車の安全鉄則」（朝日新書）など。

http://melma.com/backnumber_16703/
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		講座スケジュール

			回	実施日	時間	講座内容	担当講師
	1	5/22（日）	13：00～14：30				自転車の選び方、車種に応じての楽しみ方	
				疋田 智			
	2	6/5（日）	13：00～14：30				安全に乗ろう、正しく乗ろう	
				疋田 智			
	3	6/19（日）	13：00～14：30				海外の自転車、環境と健康とSDGs	
				疋田 智			
	4	7/3（日）	13：00～14：30				ツーリングだ、霞ヶ浦、しまなみ、一生の趣味に	
				疋田 智			
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	学校法人 学習院
	株式会社 学習院蓁々会


【学外サイト】
大学公開講座のセカンドアカデミー
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	電話: 03-5992-1040
	FAX: 03-5992-1124
	〒171-0031

東京都豊島区目白1-5-1
（株）学習院蓁々会内
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